






















FENOMENUL HELIOTERMIC •  • A HELIOTERMIA JELENSÉGE THE PHENOMENON OF HELIOTHERMY

Alte lacuri heliotermice
Pe planeta noastră, doar câteva zeci de lacuri mai mari prezintă o heliotermie stabilă care duce la o creștere 

semnificativă a temperaturii. În Sovata, ne mai putem bucura de acest fenomen în Lacul Aluniș, iar în 

Transilvania găsim lacuri heliotermice, saline, în jurul Ocnei Sibiului și Turda.

Autorul acestei prezentări a investigat, de asemenea, un lac de mină de lângă Geamăna, în care apa foarte 

acidă care conținea metale dizolvate a format stratul inferior, mai dens. În acest lac, de-a lungul așa-

numitului strat chemoclinal, unde saltul de densitate se datorează altor compuși în afară de sare, și anume 

metalelor dizolvate, heliotermia este de asemenea detectabilă în timpul verii.

Alte lacuri heliotermice binecunoscute sunt Hot Lake din statul Washington, SUA, Lacul Hayward din Australia, 

Lacul Solar din Eliat, Egipt, o parte reziduală a Mării Aral care se usucă, și Lacul Vanda din Antarctica, acoperit 

cu gheață în majoritatea anului.

További heliotermikus tavak
A Földön mindössze néhány tucat nagyobb tóban alakult ki stabil, és jelentősebb hőmérséklet-

növekedést eredményező heliotermia. Szovátán a Mogyorósi-tóban is élvezhetjük a jelenséget, 

Erdélyben még Vízakna és Torda környékén találunk sós, heliotermikus tavakat.

E sorok szerzője egy olyan bányatavat is vizsgált Geamăna mellett, amelyben oldott fémeket 

tartalmazó, erősen savas víz alkotta a sűrűbb, alsó réteget. Ebben a tóban az ún. kemoklin 

réteg mentén, ahol a sűrűség ugrása a sótól eltérő vegyületeknek, pontosabban az oldott 

fémeknek köszönhető, szintén érezhető a heliotermia a nyári időszakban.

Ismert heliotermikus tavak még a Hot (Forró)-tó az Amerikai Egyesült Államokban (Washington 

állam), a Hayward-tó Ausztráliában, a Solar-tó az egyiptomi Eliatban, a kiszáradóban levő Aral-

tó egyik maradványa, valamint a többnyire jéggel fedett, antarktiszi Vanda-tó is.

Further Heliothermal Lakes
Only a few dozen larger lakes on our planet show stable heliothermy resulting in significant temperature 

increase. In Sovata we can also observe the phenomenon in Lake Aluniș/Mogyorósi. Heliothermy manifests in 

a few other lakes in Transylvania, namely some saline lakes around Ocna Sibiului/Vízakna and Turda/Torda. 

The author of this review has also investigated a mine lake near Geamăna, in which highly acidic water 

containing dissolved metals formed the denser, lower layer. In this lake we can also observe heliothermy in 

the summer along the so-called chemocline layer, where the density increase is due to dissolved metals, not 

salt.

Other well-known heliothermal lakes include Hot Lake in Washington State, USA, Lake Hayward in Australia, 

Lake Solar in Eliat, Egypt, a residual part of the drying Aral Sea, and the mostly ice-covered Lake Vanda in 

Antarctica.
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The Phenomenon of Heliothermy
To understand the phenomenon that made Sovata/Szovata a world-famous spa, we first need to review 

the nature of the so-called halocline layer. If a concentrated saline solution is carefully covered with a 

less dense freshwater layer, the two layers of different densities will remain stable on each other for a 

long time.

This is what happens on a larger scale in the Bear Lake: the almost concentrated saltwater in the deeper 

zones originates from an occasional salt stream that flows and dips down into the lake, and from the 

dissolution of salt rocks. The lower-density water close to the surface comes from freshwater streams 

that flow into the lake. The boundary between the two layers, where the salt concentration - and thus the 

density of the water- increases abruptly on the way down, is called the halocline layer. In the Bear Lake, 

this is presently situated at a depth of about 2.7 m.

During a scuba dive, the author of this review, Dr. Péter HANTZ scattered acorns and plums under the 

water. They slowly sank onto the halocline layer. Since the salt concentration and the density of the water 

suddenly increase there, the acorns and plums began to float. Other plant debris can also be found on 

this special layer.

When a layer of water warms up, it becomes less dense and rises to the surface. Therefore, in a "normal" 

lake, the water layers near the surface are the warmest in the summer.

The situation is different in saltwater and heliothermal lakes. Imagine that we're descending through the 

halocline layer of a heliothermal lake. As we descend, the layers of water became saltier and thus, of 

course, more dense. In a segment, the temperature of the deeper water layers increases because they 

are warmed by solar radiation which would decrease the density.

However, as we descend deeper, the increase in density due to rising salt concentration outweighs the 

decrease in density caused by increasing temperatures. Consequently, the deeper water layers can be 

denser, even if their temperatures are higher than those of the layers above. This is because the salt 

concentrations in the lower layers are significantly higher, and this increased salinity has a more 

significant impact on density compared to the effect of the increased temperature. As a result, the 

salinity gradient stabilizes the stratification, allowing for higher temperatures in the lower water layers. 

This phenomenon, known as heliothermy, explains why the water layers around the halocline are warmer 

than the surface layers.

The preservation of higher temperatures around the halocline layer is also supported by the stable 

stratification of the lake in this region, preventing the lower, warmer layers from mixing with the upper 

ones. The heat-trapping effect is further intensified because the water is not transparent to infrared 

(thermal) radiation.

Heliothermy can only develop in stratified lakes in which the halocline (chemocline for lakes containing 

substances other than salt) layer, where the water density suddenly increases as one moves downwards, 

is located at a depth where it can still be warmed by solar radiation (i.e., the sunshine is not absorbed in 

the water layers above it). A downward displacement of the halocline layer therefore implies a reduction 

of the heliothermal phenomenon.

In the Bear Lake, in the region below the halocline layer, at a depth of 4 m for example, the salinity is 

almost saturated (more than 300 g/L), while above the halocline layer, at a depth of about 1 m, the 

concentration is about 50 g/L. Surface concentrations are strongly dependent on the weather. For 

comparison, the salt concentration in seawater is about 35 g/L, while the saturated saline solution has a 

concentration of 317 g/L at 20 degrees Celsius. A heliotermikus jelenséget (amelynek akkor még nem volt neve), G. ZIEGLER német tudós egy véletlennek köszönhetően 

fedezte fel 1872-ben, és megfigyeléseit 1898-ban publikálta. A fizikai magyarázatot O. LANG adta meg, ugyancsak 1898-ban.

KALECSINSZKY Sándor magyar geográfus az 1900-as évek elején felfedezte, hogy a Medve-tó akkor kb. 1,3 m mélyen levő 

rétegének 60 °C körüli csúcshőmérséklete ugyanennek a jelenségnek tulajdonítható. Így ő volt az első, aki felfedezett egy 

heliotermikus tavat, és kísérleteket is végzett a területen.

A jelenség megnevezése („heliotermia”) I. Al. MAXIM román tudóstól származik, aki a múlt század harmincas éveiben 

használta először ezt a kifejezést.

Fenomenul heliotermic, care nu avea un nume la acea vreme, a fost descoperit întâmplător de omul de știință german 

G. ZIEGLER în 1872. Rezultatele sale au fost publicate în 1898. Explicația fizică a fost dată de O. LANG, tot în 1898.

La începutul anilor 1900, geograful maghiar Sándor KALECSINSZKY a descoperit că temperatura maximă, de aproximativ 

60 °C, măsurată într-un strat din Lacul Ursu la o adâncime de 1.3 m la acea vreme, poate fi atribuită aceluiași fenomen. El 

a fost astfel primul care a descoperit un lac heliotermic și a efectuat experimente pe teren.

Denumirea fenomenului de „heliotermie" a fost introdusă de savantul român I. Al. MAXIM, care a folosit pentru prima dată 

termenul în anii '30.

The heliothermal phenomenon (which did not have a name at the time) was discovered by coincidence by a German 

scientist, G. ZIEGLER, in 1872. His results were published in 1898. The physical explanation was given by O. LANG, also in 

1898.

In the early 1900s, Hungarian geographer Sándor KALECSINSZKY discovered that the peak temperature of around 60 °C, 

found in a layer of the Bear Lake at a depth of 1.3 m at that time, could be attributed to the same phenomenon. He was 

thus the first to discover a heliothermal lake and to conduct experiments in the field.

The name of the phenomenon ("heliothermy") was introduced by the Romanian scientist I. Al. MAXIM, who first used the 

term in the 1930s.

There is a lot of misinformation in the 

national scientific literature dealing with 

heliothermy. For example, it is not true that 

the reflection of thermal radiation has 

anything to do with the phenomenon of 

heliothermy. Therefore, the term 

'greenhouse effect' is not appropriate to 

use when talking about heliothermy; the 

term 'heat trap' provides a more accurate 

description.

A jelenségről sok téves információ is kering 

a hazai szakirodalomban. Például nem igaz, 

hogy a hősugárzás visszaverődésének 

bármi köze lenne a heliotermia 

jelenségéhez. Éppen ezért az 

„üvegházhatás” kifejezés használata sem 

szerencsés, de a „hőcsapda” kifejezés már 

megfelelő.

În anumite condiții, de obicei datorită fenomenului așa-numitei duble difuzii, se pot forma mai multe straturi halocline într-un lac. Autorul acestei prezentări a 

descoperit, cu ajutorul unui sonar, un al doilea haloclin în Lacul Ursu, într-o toamnă, la o adâncime de aproximativ 5 metri. Nu toate lacurile stratificate sunt 

heliotermice, deoarece fenomenul necesită, de asemenea, o cantitate semnificativă de radiație solară pentru a ajunge la stratul haloclinal, și să se absoarbă acolo 

cât mai mult din ea.

Bizonyos körülmények között, általában az úgynevezett kettős diffúzió jelenségének köszönhetően, egy tóban több haloklin réteg is kialakulhat. E sorok szerzője 

szonár segítségével egy ősszel a Medve-tóban is felfedezett egy második haloklint, mintegy 5 méteres mélységben. Nem minden réteges szerkezetű tó heliotermikus, 

mert a jelenség kialakulásához az is szükséges, hogy jelentős mértékű napsugárzás érje el a haloklin réteg környékét, és abból ott minél több elnyelődjön.

Under certain conditions, usually due to the phenomenon of the so-called double diffusion, several halocline layers can form in a lake. Using a sonar, the author of 

this review discovered a second halocline in Bear Lake at a depth of about 5 meters. Not all stratified lakes are heliothermal. Heliothermy can only develop if a 

su�cient amount of solar radiation not only reaches the halocline layer but also absorbs into it. 

Există, de asemenea, o multitudine de 

informații false despre acest fenomen în 

literatura științifică națională. De exemplu, 

nu este adevărat că reflectarea radiației 

termice are vreo legătură cu fenomenul de 

heliotermie. Din acest motiv, termenul de 

„efect de seră” nu este adecvat, ci mai 

degrabă termenul de „capcană termică" ar 

fi mai potrivit.

A haloklin réteg (és a heliotermikus jelenség) 

sérülékenysége

A haloklin rétegen át lefele haladva a sókoncentrációnak élesen növekednie kell. 

Ha ezt kisebb mértékben megzavarjuk, a réteg csak fodrozódik és hullámozni 

kezd mint egy „víz alatti tenger”, ami még lecsillapodik (e sorok szerzője videókat 

készített a jelenségről úgy is, hogy búvármerülés során a víz alatt tejet öntött a 

haloklin rétegre). 

Ha jelentősen megzavarjuk a haloklin réteget, a zavarás csak akkor tűnik el 

teljesen, amikor a felkavart víztömeg kifolyik a Medve-tóból (miután a haloklin 

réteg fölötti, kevésbé sós vízrétegbe kerül át). Ennek magyarázatát a statisztikus 

fizika adja meg. Egy felkavart iszap (amelyben makroszkopikus részecskék 

vannak) leülepszik, de egy homogén sóoldat soha nem lesz újból réteges 

szerkezetű: ezt a molekulák és ionok állandó hőmozgása akadályozza meg. 

Ezért kell óvnunk a tó rétegzettségét, és ezért van szükség a hátsó rész 

lezárására, valamint a déli fürdési szünetre. A haloklin réteg sérülésével ugyanis 

a heliotermikus jelenség is csökken. A tóban mért maximális hőmérséklet 

lecsökken a fürdési szezon megkezdése után. 

Mi lenne, ha eltűnne a kevésbé sós, könnyebb víz a tó felszínéről?

A tavat tápláló édesvizű patakok elapadása katasztrofális következményekkel 

járna az egész környékre nézve. Egyfelől, megszűnne a heliotermia. Másfelől, 

megszűnne a tó rétegzett jellege, és ennek következtében az alsóbb, 

kénhidrogénben gazdag, jellegzetes szagú rétegek is a felszínre kerülhetnének. 

Ilyen jelenséget más tavaknál már több ízben megfigyeltek a tudósok. Ez a 

forgatókönyv csak extrém erős és hosszú szárazságban fordulhatna elő, 

amelynek kialakulása (egyelőre) nem valószínű.

Mivel járna a tó vizében oldott sómennyiség csökkenése?

E kiállítás szerzőjének kutatócsoportja szerint ez történt. A felső, kevésbé sós, és 

az alsó, sóban szinte telített vízrétegek koncentrációja kevéssé változik, de a két 

réteg határa, a haloklin réteg a múlt század eleje óta lejjebb tolódott – vagyis az 

erősen sós víztömb térfogata csökken. Ez a folyamat elsősorban természetes 

okoknak tulajdonítható, de a fürdőzés is hozzájárult. Mivel a napsugárzásnak 

egyre vastagabb felső vízrétegen kell áthatolnia, egyre nehezebben tudja 

felmelegíteni a haloklin réteg környékét. Így a heliotermia erőssége csökken. 

Más, nem teljesen tisztázott folyamatok is szerepet játszhatnak a heliotermia 

gyengülésében, mint például a felső vízréteg fényelnyelésének növekedése.

Vulnerabilitatea stratului haloclinal 

(și fenomenul heliotermic)

Pe măsură ce se coboară prin stratul haloclinal, concentrația de sare trebuie să 

crească brusc. Dacă acest gradient este perturbat într-o mică măsură, stratul doar se 

ondulează și face valuri ca o „mare subacvatică", care se va liniști (autorul acestei 

recenzii a realizat câteva videoclipuri cu acest fenomen, inclusiv unul în care a turnat 

lapte pe stratul haloclinei în timpul unei scufundări).

În cazul în care stratul haloclinal este perturbat în mod semnificativ, perturbarea va 

dispărea complet numai atunci când masa de apă amestecată părăsește Lacul Ursu 

(după ce a fost inclusă în stratul de apă mai puțin sărată de deasupra haloclinei). 

Acest fenomen este explicat de fizica statistică. Un nămol agitat (cu particule 

macroscopice) se așază, dar o apă sărată omogenă nu va recăpăta niciodată o 

structură stratificată: acest fenomen este împiedicat de mișcarea termică constantă 

a moleculelor și ionilor.

Acesta este motivul pentru care trebuie să protejăm stratificarea lacului și pentru 

care partea din spate a lacului trebuie să fie închisă, iar pauza de scăldat de la 

amiază este necesară. Dacă stratul haloclinal este afectat, fenomenul heliotermic se 

reduce și el. Temperatura maximă a lacului scade la începutul sezonului de îmbăiere.

Ce s-ar întâmpla dacă apa mai puțin sărată și mai ușoară ar dispărea de la 

suprafața lacului?

Dacă pârâurile de apă dulce care alimentează lacul ar seca, consecințele pentru 

întreaga zonă ar fi catastrofale. Pe de o parte, heliotermia ar înceta. Pe de altă parte, 

s-ar pierde natura stratificată a lacului, ceea ce ar rezulta în aducerea la suprafață a 

straturilor inferioare, bogate în hidrogen sulfurat și cu un miros caracteristic. Un 

astfel de fenomen a fost observat în mod repetat de oamenii de știință în alte lacuri. 

Acest scenariu ar putea avea loc doar în cazul unei secete extrem de severe și 

prelungite, ceea ce este puțin probabil să se întâmple în viitorul apropiat.

Care ar fi consecințele unei reduceri a cantității de sare dizolvată în apa lacului?

Potrivit echipei de cercetare a autorului acestei expoziții, acesta este cazul. 

Concentrațiile stratului superior, mai puțin sărat, și ale celui inferior, aproape saturat, 

se schimbă puțin, dar limita dintre cele două domenii, stratul haloclinal, s-a deplasat 

în jos de la începutul secolului trecut - ceea ce înseamnă că volumul apei foarte 

sărată a scăzut. Procesul se datorează în principal cauzelor naturale, dar și scăldatul 

a contribuit la acest fenomen. Deoarece radiația solară trebuie să pătrundă printr-un 

strat superior de apă mai groasă, zona din jurul haloclinei se încălzește mai greu. 

Astfel, puterea heliotermiei scade. 

Alte procese, care nu sunt pe deplin înțelese, pot juca, de asemenea, un rol în slăbirea 

heliotermiei, cum ar fi o creștere a absorbției luminii de către stratul superior de apă.

Vulnerability of the Halocline Layer

(and that of the Heliothermal Phenomenon)

There should be a sharp increase in salt concentration as one moves down through 

the halocline layer. If this gradient is mildly disturbed, the layer would ripple and wave 

like an "underwater sea", and would eventually settle (the author of this review made 

some videos of this phenomenon, including one where he poured milk on the 

halocline layer during a dive).

If the halocline layer is significantly perturbed, the original state can only be re-

installed if the mixed water can flow out of Bear lake after moving to the upper, less 

dense strata. This fenomenon can be explained by statistical physics. An agitated 

sludge (with macroscopic particles) settles, but a homogeneous saltwater will never 

regain a layered structure: this is prevented by the constant thermal movement of 

molecules and ions.

This is why we need to protect the stratification of the lake and why the back part of 

the lake needs to be closed and a midday bathing break is necessary. If the halocline 

layer is damaged, the heliothermal phenomenon will be reduced. The peak 

temperature in the lake drops at the beginning of the bathing season.

What if the less salty, lighter water disappeared from the surface of the lake?

If the freshwater streams feeding the lake were to dry up, the consequences for the 

whole area would be catastrophic. On the one hand, heliothermy would cease. On the 

other hand, the stratified nature of the lake would be lost, which would allow the 

lower layers, rich in hydrogen sulphide and having a characteristic smell, to move to 

the surface. Such a phenomenon has been repeatedly observed by scientists in other 

lakes. This scenario could only occur in the event of an extremely severe and 

prolonged drought, which is unlikely to occur in the near future.

What would be the consequences of a reduction in the amount of salt dissolved 

in the lake?

Our research team has observed exactly this scenario.The concentrations of the 

upper, less salty, and lower, almost saturated layers of water change little, but the 

boundary between the two layers, the halocline layer, has been shifted downwards 

since the beginning of the last century - meaning the volume of the highly salty water 

has been decreasing. This process is mainly due to natural causes, but bathing has 

also played a role. As the solar radiation has to penetrate through a thicker upper 

layer of water, the area around the halocline is heated up less. Therefore, the 

strength of heliothermy decreases. 

Other processes, not yet fully understood, may also play a role in the weakening of 

heliothermy, such as an increase in the absorption of light by the upper water layer.

CONCENTRAȚIA DE SARE ȘI TEMPERATURA ÎN FUNCȚIE DE ADÂNCIME VARA

SÓKONCENTRÁCIÓ ÉS HŐMÉRSÉKLET A MÉLYSÉG FÜGGVÉNYÉBEN NYÁRON

SALT CONCENTRATION AND TEMPERATURE AS A FUNCTION OF THE DEPTH IN SUMMER

Fenomenul heliotermic
Pentru a înțelege fenomenul care a făcut din Sovata o stațiune balneară de renume mondial, trebuie mai întâi 

să avem o imagine despre natura așa-zisului „strat haloclinal”. Dacă o soluție salină concentrată este 

acoperită cu gr�ă cu un strat de apă dulce mai puțin dens, cele două straturi cu densități diferite vor rămâne 

stabile, unul peste altul, pentru o perioadă lungă de timp.

Aceasta se întâmplă la scară mai mare în Lacul Ursu: apa sărată aproape concentrată în zonele adânci 

provine dintr-un pârâu sărat ocazional care submerge în lac, precum și din dizolvarea rocilor de sare. Apa cu 

densitate mai redusă din apropierea suprafeței provine din pârâurile cu apă dulce care se varsă în lac. Limita 

dintre cele două straturi, unde concentrația de sare și, prin urmare, densitatea apei crește brusc pe măsură 

ce coborâm spre adâncuri, se numește strat haloclinal. În Lacul Ursu, acesta se situează în prezent la o 

adâncime de aproximativ 2.7 m.

Autorul acestei prezentări, Dr. Péter HANTZ în timpul unei scufundări, a împrăștiat ghindă și prune sub 

suprafața apei, care s-au scufundat încet până la stratul haloclinal. Deoarece concentrația de sare și, prin 

urmare, densitatea apei crește brusc în acel segment, ghinda și prunele au început să plutească pe acest 

strat special, unde se găsesc și alte resturi de plante.

Când un strat de apă este încălzit, acesta devine mai puțin dens și se ridică în interiorul corpului de apă. Prin 

urmare, într-un lac „obișnuit", straturile de apă apropiate de suprafață sunt cele mai calde în timpul verii.

Situatia este diferită în lacurile sărate și heliotermice. Imaginați-vă că coborâm prin stratul haloclin al unui 

lac heliotermic. Pe parcursul călătoriei noastre, găsim straturi de apă cu o concentratie crescândă de sare 

(și densitate). Pe un segment, temperatura straturilor de apă mai adânci de asemenea crește (deoarece sunt 

încălzite de radiația solară), ceea ce în mod normal ar scădea densitatea.

Pe măsură ce coborâm, creșterea densității datorată creșterii concentrației de sare este mult mai 

semnificativă decât scăderea densității provocată de creșterea temperaturii. Prin urmare, straturile de apă 

mai adânci pot fi mai dense chiar dacă temperatura lor este mai mare decât a straturilor de deasupra. Acesta 

se datorează faptului că concentrația de sare în straturile inferioare este semnificativ mai mare, iar 

salinitatea crescută are un impact mai mare asupra densității în comparație cu efectul temperaturii crescute. 

Ca rezultat, gradientul de salinitate stabilizează stratificarea, permițând temperaturi mai ridicate în straturile 

de apă inferioare. Aceasta este explicația fenomenului de heliotermie, care arată de ce straturile de apă din 

jurul haloclinei, și nu straturile de suprafață, sunt cele mai calde. 

Menținerea temperaturilor mai ridicate în jurul stratului haloclin este, de asemenea, ajutată de stratificarea 

stabilă a lacului în această regiune, prevenind amestecarea straturilor inferioare, mai calde, cu cele 

superioare. Efectul de captare a căldurii este intensificat și de faptul că apa nu este transparentă la radiația 

infraroșie (radiația termică).

Heliotermia se poate dezvolta numai în lacurile stratificate unde stratul haloclinal (chemoclinal pentru lacurile 

care conțin alte substanțe decât sarea), la care densitatea apei crește brusc în timpul submersiei, nu se află 

la o adâncime prea mare și, prin urmare, poate fi încălzit de radiația solară, adică razele de soare nu sunt 

absorbite în straturile de apă de deasupra. Deplasarea în jos a stratului haloclinal implică, prin urmare, și o 

reducere a fenomenului heliotermic.

În Lacul Ursu, în regiunea de sub stratul haloclinal, de exemplu la o adâncime de 4 m, salinitatea este aproape 

saturată, mai mare decât 300 g/L, în timp ce deasupra stratului haloclinal, la o adâncime de aproximativ 1 m, 

concentrația este de aproximativ 50 g/L. Concentrațiile de la suprafață depind în mare măsură de condițiile 

meteorologice. Pentru comparație, concentrația de sare din apa de mare este de aproximativ 35 g/L, în timp 

ce soluția de sare saturată la 20 grade Celsius este de 317 g/L.

A heliotermia jelensége
A Szovátát világhírű fürdővé emelő jelenség magyarázatának megértéséhez először az úgynevezett 

haloklin réteg mibenlétét kell áttekintenünk. Amennyiben egy tömény sóoldatra óvatosan egy kisebb 

sűrűségű édesvizet helyezünk, a két különböző sűrűségű réteg hosszú ideig stabilan megmarad 

egymáson.

Ez történik nagyban a Medve-tó esetén is: a sóban majdnem telített alsóbb víztest sótartalma a tóba 

ömlő és alábukó, időszakos sós patakból és a sósziklák oldásából származik. A felszín közelében levő 

kisebb sűrűségű vízréteg pedig a tóba befolyó édesvizű patakokból ered. A két réteg határát, ahol 

lefele haladva hirtelen megnövekszik a sókoncentráció, és ezáltal hirtelen megnő a víz sűrűsége, 

haloklin rétegnek nevezzük. Ez a Medve-tóban jelenleg kb. 2,7 méter mélyen helyezkedik el.

E sorok szerzője, Dr. HANTZ Péter búvármerülés során makkot és szilvát szórt ki a víz alatt, és azok 

lassan lemerültek a haloklin rétegre. Mivel ott hirtelen megnő a sókoncentráció és így a víz sűrűsége 

is, a makk és a szilva lebegni kezdett ezen a különös rétegen, ahol sok más, főként növényi eredetű 

szerves törmelék is található.

Amennyiben egy vízréteg felmelegszik, kisebb sűrűségűvé válik, és a víztömegen belül felemelkedik. 

Ennek következtében egy „normál” tóban nyáron a felszín közeli vízrétegek a legmelegebbek.

Más a helyzet a sós vizű és heliotermikus tavakban. Képzeljük el, hogy egy heliotermikus tó haloklin 

rétegén át lefele haladunk. Utunk során növekvő sókoncentrációjú, és ennélfogva nagyobb sűrűségű 

vízrétegeket találunk. Egy szakaszon, az egyre mélyebben levő vízrétegek hőmérséklete is növekszik 

(mert a napsugárzás melegíti őket), ami a sűrűséget csökkentené. 

Ahogy lefele haladunk, a hőmérséklet-növekedés miatti sűrűségcsökkenésnél sokkal jelentősebb a 

sókoncentráció növekedése miatti sűrűségnövekedés. Ennek eredményeképpen akkor is nagyobb 

lesz egy mélyebben levő vízréteg sűrűsége, ha annak hőmérséklete magasabb a felette levő rétegénél. 

Az alsóbb rétegek sókoncentrációja ugyanis jóval nagyobb, és ez a megnövekedett sótartalom 

jelentősebb mértékben befolyásolja a vízrétegek sűrűségét, mint a megnövekedett hőmérséklet 

hatása. Ennek eredményeképpen a sókoncentráció változása stabilizálja a rétegződést, lehetővé téve, 

hogy az alsóbb vízrétegek hőmérséklete magasabb legyen. Ez a heliotermia jelenségének 

magyarázata, ami megindokolja, hogy miért a haloklin réteg körüli, és nem a felszíni vízrétegek a 

legmelegebbek.

A haloklin réteg körüli magasabb hőmérséklet megőrzését az is segíti, hogy a tó rétegződése ebben a 

tartományban stabil, és az alsó, melegebb rétegek nem keverednek a feljebb levőkkel. 

A hőcsapdázó hatást az is erősíti, hogy a víz nem átlátszó az infravörös sugárzás (hősugárzás) 

számára.

Heliotermia csak azokban a rétegzett tavakban alakulhat ki, ahol a haloklin (sótól különböző 

anyagokat tartalmazó tavak esetén a kemoklin) réteg – vagyis ahol lefele haladva hirtelen megnő a víz 

sűrűsége – nincs túl mélyen, és így a napsugárzás felmelegítheti azt (tehát a Nap sugarai nem 

nyelődnek el a felette levő vízrétegekben). Egy lejjebb tolódó haloklin réteg a heliotermia jelenségének 

csökkenését is maga után vonja.

A Medve-tóban, a haloklin réteg alatti tartományban, például 4 méteres mélység alatt szinte telített 

sóoldatot találunk (nagyobb, mint 300 g/L sótartalommal), míg a haloklin réteg fölött, kb. 1 méter 

mélyen kb. 50 g/L a töménység. A felszíni koncentráció erősen függ az időjárástól. 

Összehasonlításképpen, a tengervíz sókoncentrációjának értéke kb. 35 g/L, míg a telített sóoldat 

koncentrációja 20 °Celsius-os hőmérsékleten 317 g/L.

Lacul Ursu •  • Medve-tó Bear Lake
o

Cea mai mare temperatură înregistrată în 2023 • •  35 °C (-2.6 m) Legmagasabb mért hőmérséklet 2023-ban Highest recorded temperature in 2023:

Adâncime maximă •  •  19 mLegnagyobb mélység Highest depth:

Lungime •  •  cca. 300 mHossz Length:  
2Suprafață •  •  cca. 4 ha (40.000 m )Felület Surface:

Aplicații practice ale efectului heliotermic

Geograful maghiar Sándor KALECSINSZKY, autorul primei lucrări științifice despre 

Lacul Ursu și heliotermia naturală, a propus deja exploatarea acestui fenomen în 

celebrul său articol din 1901. Potrivit savantului, heliotermia ar putea fi folosită pentru 

a crea „acumulatoare de căldură”.

Crescătorii norvegieni de stridii au exploatat fenomenul de heliotermie încă de la 

sfârșitul secolului al XIX-lea pentru a obține producții mai bune. Primăvara, golfurile 

mici erau închise de apa sărată a mării, permițând acumularea de apă dulce 

deasupra lor. Chiar și o mică diferență de densitate a dus la o creștere vizibilă a 

temperaturii datorită efectului heliotermic.

În Israel, în anii 1980, compania Ormat a construit și a menținut în funcție timp de 

aproximativ 7 ani o centrală electrică de 5 MW care exploata fenomenul heliotermic. 

Universitatea din Texas-El Paso a exploatat o centrală electrică experimentală din 

1985 până în 2003. Acestea nu ar mai fi rentabile, având în vedere panourile solare din 

ce în ce mai eficiente din zilele noastre. 

O perspectivă de exploatare a fenomenului heliotermic ar putea exista în domenii în 

care apa caldă în sine poate fi utilizată, cum ar fi desalinizarea. Aceasta a fost 

realizată de Pyramid Salt, o companie cu sediul în statul Victoria din Australia.

A heliotermikus hatás gyakorlati alkalmazásai

A jelenség hasznosítására már KALECSINSZKY Sándor magyar geográfus, 

a Medve-tóról, és egyben a természetes heliotermiáról szóló első tudományos 

közlemény szerzője is javaslatot tett híres 1901-es cikkében. A tudós szerint 

„hőaccumlátorokat” hozhatnánk létre a heliotermia segítségével.

Norvégiai osztrigatenyésztők már a 19. század végén kihasználták a heliotermia 

jelenségét, jobb hozamot elérve ezáltal. Kisebb öblöket tavasszal elzártak a sós 

tengervíztől, így azok tetején felgyűlhetett az édesvíz. Már egy csekély 

sűrűségkülönbség is érezhető heliotermikus hőmérséklet-növekedést 

eredményezett.

Izraelben az 1980-as években az Ormat vállalat épített, és mintegy 7 éven át 

üzemeltetett egy 5 MW teljesítményű, a heliotermikus jelenséget kihasználó 

erőművet. A University of Texas–El Paso 1985 és 2003 között működtetett egy 

kísérleti erőművet. Ezek a mai, egyre hatékonyabbá váló napelemek mellett már 

nem lennének nyereségesek.

A heliotermikus jelenség kihasználásának olyan területeken lehet perspektívája, 

ahol maga a forró víz használható fel, például sótlanításra. Ezt valósította meg az 

Ausztrália Victoria államában működő Pyramid Salt vállalat.

Practical Applications of the Heliothermal Effect

The Hungarian geographer Sándor Kalecsinszky, the author of the first scientific 

paper on Bear Lake and natural heliothermy, proposed the exploitation of this 

phenomenon in his famous 1901 article. According to Kalecsinszky, heliothermy could 

be used to create "heat batteries".

Norwegian oyster farmers exploited the phenomenon of heliothermy as early as the 

late 19th century to achieve better yields. Small bays were closed off from salty 

seawater in the spring, allowing freshwater to accumulate on top. Even a slight 

difference in density has resulted in a noticeable heliothermal temperature increase.

In the 1980s, the Ormat company in Israel built and operated a 5 MW power plant 

exploiting the heliothermal phenomenon for about 7 years. The University of Texas-El 

Paso operated an experimental power plant from 1985 to 2003. These would no longer 

be profitable with today's increasingly e�cient solar panels.

There may be perspective for exploiting the heliothermal phenomenon in areas where 

the hot water itself can be used, such as desalination. This has been achieved by 

Pyramid Salt, a company based in the state of Victoria, in Australia.
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ÎNTREBĂRILE TURIȘTILOR 
TURISTÁK KÉRDEZTÉK
QUESTIONS ASKED BY TOURISTS 

Ce face ca anumite straturi ale Lacului Ursu să fie izbitor de calde? Oare se încălzește lacul? 

Sau se află un izvor geotermal, cu apă fierbinte în adâncurile lui?

Lacul nu este încălzit artificial. Nu există nicio activitate geotermală sau post-vulcanică în lac sau 

în jurul acestuia. Stratul de apă caldă a lacului, care se află între 2 și 3 metri adâncime și care 

uneori depășește 30 °C, se datorează exclusiv radiației solare și fenomenului heliotermic.

De ce este lacul sărat?

În zona din jurul orașului Sovata, cunoscută sub numele de Ținutul Sării, solul ascunde în multe 

locuri roci de sare. Cavitatea lacului s-a format prin dizolvarea rocilor de sare, iar lacul este 

alimentat ocazional și de un pârâu sărat.

Sunt pești în lac?

Nu există pești în lac, ci doar răcușori de sare (Artemia salina), și numai în zona de deasupra 

stratului haloclinal, în regiunea mai puțin adâncă, de 2,7 metri. Chiar și în straturile cel mai puțin 

saline, aproape de suprafața lacului, cea mai halofilă specie de pește din lume, care nu este nici 

măcar indigenă din Europa, abia ar supraviețui. Sub stratul haloclinal, nu există oxigen și sunt 

concentrații foarte mari de hidrogen sulfurat, prin urmare nu se pot găsi organisme superioare.

Există poluare antropică dăunătoare lacului? Lacul este uneori drenat pentru a fi curățat?

Apa sărată din lac este curată, iar lacul este bine întreținut. Un lac natural nu poate fi drenat și nici 

nu are nevoie să fie drenat, deoarece ecosistemul său îl curăță în mod natural.

În partea închisă a lacului trăiesc prădători acvatici sau tereștri?

Nu, prădătorii ar muri rapid în lac. Partea din spate a lacului este închisă pentru a proteja stratul 

haloclinal, nu pentru că acolo trăiesc prădători.

De ce ar trebui să se „odihnească” lacul la prânz?

Pauza de la prânz este necesară ca stratul haloclinal (care generează fenomenul heliotermic), aflat 

în prezent la o adâncime de aproximativ 2,7 m, perturbat într-o măsură mai mare sau mai mică de 

mișcările scăldătorilor, să nu fie deranjat pentru perioade prelungite.

De ce scade temperatura stratului haloclinal în comparație cu măsurătorile efectuate la 

începutul secolului trecut?

Unul dintre motivele scăderii temperaturii este îngroșarea stratului superior, mai puțin sărat, al 

lacului. Aceasta este o consecință a pierderii de sare din lac, cauzată de fenomene naturale și de 

scăldat. Astfel, cum stratul haloclinal se deplasează spre adâncimi mai mari, este expus la tot mai 

puțină radiație solară. Este posibil ca și alte fenomene să joace un rol în slăbirea heliotermiei, cum 

ar fi o creștere a absorbției de lumină a stratului superior de apă. Inversarea acestui proces va fi 

una dintre provocările limnologice ale viitorului.

Cum a primit lacul numele de „Lacul Ursu”?

Lacul a fost numit Lacul „Illyés” la începutul anilor 1900, după numele fostului său proprietar. 

Numele „Lacul Ursu” a început să fie folosit în jurul anului 1910, deoarece forma lacului seamănă cu 

o piele de urs. Urșii nu fac baie în lac și nici nu-și îmbăiază puii în apa sărată.

Mitől feltűnően melegek a Medve-tó egyes vízrétegei? Talán fűtik a tavat? Vagy geotermikus, 

forró vizű forrás van a tó mélyén?

A tavat nem fűtik mesterséges úton. Nincs sem geotermikus, sem utóvulkáni tevékenység a tóban vagy 

környékén. A tó 2-3 méteres mélységek között található vízrétegének melegebb, olykor 30 °C feletti 

hőmérséklete kizárólag a napsugárzásból, a heliotermia jelenségéből származik.

Miért sós a tó vize?

Szováta környékén, az úgynevezett Sóvidéken, a talaj sok helyen sósziklákat rejt. A tó ürege sósziklák víz 

általi kioldása révén jött létre, és a tavat egy időszakos, sós vizű patak is táplálja.

Élnek-e halak a tóban?

Nem, a tóban nem élnek halak, csak sórákok (Artemia salina), azok is csak a haloklin réteg fölötti, kb. 2,7 

méteres tartományban. Még a tó felszínhez közeli, legkevésbé sós rétegekben is alig élne meg a világ 

legnagyobb sókoncentrációt kibíró halfaja, amely egyébként nem is honos Európában. A haloklin réteg 

alatt nincs oxigén, nagyon magas a kénhidrogén koncentráció, így ott semmilyen magasabb rendű 

élőlény nem található.

Van-e a tónak bármilyen káros mértékű, emberi eredetű szennyezése? Nem szokták néha 

leengedni a tavat, hogy megtisztuljon?

A tó sós vize tiszta, és a tó gondosan karban van tartva. Egy természetes tavat nem lehet leengedni, és 

nincs is szükség rá, mert az ökoszisztémája természetes módon tisztítja azt.

Élnek-e vizi vagy szárazföldi ragadozók a tó lezárt részében?

Nem, a ragadozó állatok hamar elpusztulnának a tóban. A tó hátsó része a haloklin réteg védelme 

érdekében van lezárva, nem azért, mert ragadozók élnek ott.

Miért kell délben pihentetni a tavat?

A déli szünetre azért van szükség, hogy a fürdőzők mozgása által kisebb-nagyobb mértékben felkavart, 

jelenleg kb. 2,7 m mélyen levő haloklin réteg (amely a heliotermiát biztosítja) ne legyen hosszabb időn át 

megzavarva.

Miért csökken a haloklin réteg hőmérséklete a múlt századi mérések eredményeihez képest?

A hőmérséklet csökkenésének legfőbb oka a tó felső, kevésbé sós vízrétegének vastagodása. Ez a tó 

sóvesztésének, vagyis az alsó, erősen sós víztömb vastagsága csökkenésének következménye, ami 

természetes okok, és a fürdőzés miatt történik. Így az egyre mélyebben levő haloklin réteget egyre 

kevesebb napsugárzás éri el. A heliotermia gyengülésében más jelenségek is szerepet játszhatnak, úgy 

mint a felső vízréteg fényelnyelésének növekedése. A folyamat visszafordítása a jövő egyik limnológiai 

feladata lesz. 

Minek köszönhetően kapta a tó a Medve-tó nevet?

A tavat az 1900-as évek elején még Illyés-tónak hívták, egykori tulajdonosa után. A Medve-tó név 1910 

körül kezdett elterjedni, mert a tó alakja kiterített medvebőrhöz hasonló. A tóban a medvék nem 

fürödnek, és kicsinyeiket sem fürdetik a sós vízben.

What makes certain layers of the Bear Lake strikingly warm? Is the lake being heated? Or is it a 

geothermal, hot spring at the bottom?

The lake is not heated artificially. There is no geothermal or post-volcanic activity in or around the lake. 

The warm water layer of the lake, which is situated at about 2-3 meters under the surface of the lake and 

can sometimes get over 30 °C, is exclusively due to solar radiation, namely the heliothermal phenomenon.

Why is the lake salty?

The area around Sovata/Szováta is known as the Salt Region, as in many places the soil contains salt 

rocks. The lake cavity was formed by the dissolution of salt rocks and the lake is fed by a saltwater 

stream.

Are there any fish in the lake?

No, there are no fish in the lake, only brine shrimp (Artemia salina), and only in the area above the 

halocline layer, in the region shallower than 2.7 meters. Even the world's most halophilic species of fish – 

which is not even endemic to Europe – would barely survive in the least salty layers of the lake close to 

the surface . Below the halocline layer there is no oxygen, and there are very high concentrations of 

hydrogen sulphide. Therefore no higher organisms can be found.

Is there any harmful anthropogenic pollution of the lake? Is the lake sometimes drained to get 

cleaned?

The saltwater in the lake is clean and the lake is well maintained. A natural lake cannot be drained, nor 

does it need to be, because its ecosystem naturally cleans it.

Do aquatic or terrestrial predators live in the closed part of the lake?

No, predators would quickly die in the lake. The back of the lake is closed to protect the halocline layer, 

not because of predators.

Why should the lake ”get a break” at noon?

The ”recess” is needed to allow the halocline layer (which provides the heliothermal phenomenon) to 

`rest`. Bathers`movements stir up and disturb the halocline layer located at a depth of about 2.7 meters. 

Repeated and prolonged disturbances might cause damage to it.

Why is the temperature of the halocline layer decreasing compared to measurements made at the 

beginning of the last century?

One of the reasons for the drop in temperature is the thickening of the upper, less salty layer of the lake. 

This is the result of the loss of salt from the lake due to natural causes and bathing. The deeper the 

halocline layer `sinks`, the less it is exposed to solar radiation. Other phenomena may also play a role in 

the weakening of heliothermy, such as the increase in the light absorption of the upper water layer. 

Reversing this process will be one of the limnological challenges of the future.

How did the lake get the name Bear Lake?

The lake was called Lake Illyés in the early 1900s, after its former owner. The name Bear Lake started to 

be used around 1910, because the shape of the lake resembles that of a bearskin. Bears do not bathe in 

the lake, nor do they bathe their cubs in the saltwater.


